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在安裝血糖監測儀或 CGM之前請讀這份信息  

 

日期 

尊敬的 MESA參加者： 

    非常感謝您同意參加 MESA持續血糖監測或 CGM的研究！ 

隨同這封信您會找到以下信息，這些信息應在傳感器使用之前仔細閱讀： 

• 描述如何放置 CGM的視頻鏈接（請觀看這個視頻） 

• CGM使用的書面/打印說明 

• 當 14天研究結束時送回用過的包裝/材料（盒子用的膠帶和 FedEx標籤） 

您的套件包裏含有以下物品： 

• 酒精棉 

• 帶有粘貼帶的 CGM感應器（一個盒子裏有兩個部件） 

• 覆蓋膠布-不含乳膠（類似於創可貼） 

• CGM閱讀器 

• 乾淨的 Ziploc包裝袋以裝置您的感應器（用於返還傳感器） 

注意：MESA團隊成員將與您聯繫，並在您的第一天指導您完成放置 CGM的過程，然後他

們將在第 14天再次聯繫協助拆除 CGM。 

對於我們 MESA研究團隊來說，這是一項重要的開創性研究，如果沒有您的幫助，我們無

法做到。 

返還 MESA CGM的物品：請務必保存好您的所有的紙盒，因為您將返還除了酒精棉和覆蓋

膠布之外的所有物品。請注意用收到您的物品的同一個盒子，將 FedEx標籤貼在之前的

標籤上，然後使用提供的膠帶封閉紙盒並在 FedEx的站點投遞送回（費用已付）。如果

您對血糖監測儀有任何問題，請給我們打電話，我們很高興為您提供幫助。 

 

最好的祝福， 

您的 MESA團隊 

 

 

 


