
Preguntas frecuentes 
 

¿Puedo bañarme o nadar con el Cardea 
SOLO? 
¡NO! Si se entra debajo del agua o se satura en 
agua, la grabación puede detenerse. 

 

Tengo una resonancia magnética 
programada durante mi período de uso, 
¿está eso bien? 
¡No! Consulte a su contacto del estudio si necesita 
un procedimiento de resonancia magnética o 
tiene uno programado durante su período de uso. 

 

¿Puedo usar el Cardea SOLO durante las 
radiografías de diagnóstico? 
¡SÍ! Cardea SOLO es seguro de usar durante las 
radiografías, como las radiografías dentales; sin 
embargo, consulte a su contacto del estudio con 
respecto a las radiografías y los procedimientos de 
imágenes planificados específicos. 

 

¿Puedo usar el Cardea SOLO en la 
seguridad del aeropuerto? 
¡SÍ! El Cardea SOLO no interferirá con los equipos de 
seguridad. El personal de seguridad puede 
inspeccionar el área del Cardea SOLO. Usted no 
necesitará una carta del médico mientras viaja 
usando Cardea SOLO. 

 

¿Qué pasa si mi sensor se cae antes del final 
del estudio de siete días? 
Si el sensor se cae antes del final del estudio de 
siete días y usted no puede volver a colocarlo, 
escriba la fecha y la hora en que el sensor se cayó 
en el exterior de la bolsa del sensor original. Luego, 
devuelva el sensor en el sobre prepago lo antes 
posible. 

 

Mi Cardea SOLO duele, ¿debo mantenerlo? 
¡NO! Si experimenta hinchazón, enrojecimiento, 
sarpullido, sensibilidad, picazón SEVERA o piel 
agrietada alrededor o debajo del Cardea SOLO, 
retírelo inmediatamente y consulte a su contacto 
del estudio lo antes posible para recibir 
instrucciones. 

 

 
 
 

CONTACTO 
Pregúntele a su contacto del estudio sobre 
cualquier pregunta o inquietud sobre el uso 
de Cardea SOLO: 

 
Nombre del Contacto 

 
 
 
 

Número de Teléfono 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cardiac Insight, Inc. Todos los derechos reservados. 
VERSIÓN BETA SOLO PARA USO DE ESTUDIO DE INVESTIGACIÓN  

Todo Sobre Cardea SOLO™ 
 

 
 

 



Consejos para usar Cardea 
SOLO 

 
 
 

EVITE ducharse durante 
las primeras 24 horas 

 
Tome duchas 
breves, de espaldas 
al chorro de agua. 

 
No use lociones, 
aceites o polvos 
alrededor del Cardea 
SOLO 

Presione el botón 
marcador para notar 
si usted experimenta 
algo estresante 

 
 

Evite cualquier 
actividad que le 
cause sudor 
excesivo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Retirar el Cardea SOLO 
Usted puede quitarse el sensor después 

de su séptima y última encuesta. 

Por favor retire el monitor cardiaco el: 

después de  

Fecha Hora de la encuesta 
 por teléfono 

1. Lávese y séquese bien las manos. 
2. Retire la toallita removedora de adhesivo. 

 

3. Use la toallita removedora de adhesivo 
para limpiar alrededor de los bordes del 
sensor SOLO. Levante suavemente y retire 
lentamente el sensor SOLO de su piel. 
Sostenga su piel hacia abajo con la mano 
opuesta para evitar lesiones en la piel. 

 

 

4. Limpie la piel con un jabón suave y 
agua para eliminar cualquier adhesivo 
que pueda quedar. 

 

5. Es normal tener un ligero enrojecimiento y 
olor en la piel después de retirarlo. El 
mismo debe desaparecer después de 
unos días. Si el enrojecimiento con 
picazón continúa o empeora, o si tiene 
alguna inquietud sobre la apariencia o 
condición de su piel, comuníquese con: 
Teléfono del CENTRO 

 

 

Devolviendo el Cardea SOLO 
1. Después de quitarse el sensor SOLO, 

doble las dos alas por debajo del 
medio. 

 

 

2. Vuelva a colocar su sensor SOLO 
doblado en su bolsa original y vuelva a 
sellar. 

3. Coloque la bolsita en el sobre de 
correo del Servicio Postal de Estados 
Unidos con la dirección y el pago por 
adelantado. Ponga el sobre en 
cualquier buzón azul del Servicio Postal 
de los Estados Unidos o entrégueselo al 
cartero. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cardea SOLO no monitorea ni transmite 
remotamente su ritmo cardíaco. 

 
Consulte con su contacto del estudio si usted 
tiene alguna pregunta o inquietud sobre el 
uso de este aparato del estudio. 

 
Si usted tiene una emergencia médica, llame 
al 911. 

Consejo: Usted 
también puede 
usar vaselina o 
aceite para bebés. 
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