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Exam 6A

/ eSA Sun Exposure

Questionnaire
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Month

Year

anterior.

Domingo

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sabado

O No

O si —_—

¢Cuantos minutos aproximadamente pasoé en el exterior?

O <5

O <5

O <5

O <5

O <5

O <5

O <5

O 5-30

O 5-30

O 5-30

O 5-30

O 5-30

O 5-30

O 5-30

éCuales areas fueron expuestas al sol?
Marque todas las que apliquen.

Manos
O 31-60 O >60 O
O 31-60 O >60 O
O 31-60 O >60 O
O 31-60 O >60 O
O 31-60 O >60 O
O 31-60 O >60 O
O 31-60 O >60 O

2. Desde el Examen 6, ¢ha viajado usted a un lugar soleado?

2a. (A ddnde viaj6? (Seleccione todas las que apliquen)

O
d

|
O
O
O
O
g

Dentro de los Estados Unidos continental

Hawaii
Caribe

México

América Central o del Sur

Australia

Europa

Otro, por favor, especifique:

Cara

O

O

2b. éCuantos dias (en total) pasé viajando en un lugar(es) soleado(s)?
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Cuello

O

O

1. Por favor, dé un estimado de la cantidad de tiempo que usted pasd en el exterior en areas expuestas al sol durante la semana

Brazos

O

O

Piernas

O

O
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